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滅蚊需要持久戰，而減低社區熱島效應更對未來負責 

 
去年有報導指出，3 月誘蚊產卵器指數錄得 21.5%，較 2020 年同期的 16.8%

及過去五年的同期都要高，行政當局已對全澳的 140 多個衛生黑點加強化學滅蚊

頻率，由每月一次增至每月兩次。有專家學者指出，蚊的適宜生長氣溫在

15oC~30oC，水溫在 15oC~26oC 是繁殖最快的，澳門氣候潮濕溫暖，加上氣候暖化

本身就為蚊子的生存環境提供有利的條件，且蚊子適應環境的能力強，例如過去

蚊蟲防治主要依賴化學殺蟲劑，但由於氾濫使用化學農藥導致蚊蟲具抗藥性和抗

環境污染性。 

 

近月有北區家庭反映，即使家居內及周圍鄰居沒有種植植物，居住在 16 樓

高的環境下，晚上都時有蚊子飛入，導致小孩“餵飽蚊”的情況。為免被蚊子叮

咬，只能選擇關門窗、開冷氣，甚至加裝八年未用過的蚊帳。但這樣「一家開冷

氣，家家開冷氣」變相加劇社區的熱島效應，最終還是有利蚊蟲生長，更會加劇

氣候變化對我們帶來的災害頻發。 

 

盛夏將至，居民希望政府繼續堅持打好滅蚊的戰線，檢視現行滅蚊方法能否

與時俱進，同時加強社區的環保意識，例如持續推廣減少使用冷氣，改用風扇，

甚至宣傳打開門窗、心靜自然涼、夏天多沖凍水涼等與環境共存的信息，從改善

整體環境出發，以制約蚊蟲的滋生環境。 
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