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加強打擊吸食電子煙 

 
根據 2021 年青少年電子煙調查結果顯示，13 至 15 歲中學生人群的電子煙

使用率由 2015 年的 2.6%上升至 2021 年的 4.0%，高於捲煙使用率 2.1%，電子煙

等新型煙草製品的挑戰日益增大，青少年的電子煙使用率有上升趨勢，且已明顯

高於捲煙使用率，足以反映出，電子煙近年吸食人數持續上升，值得關注。 
 

參考政府數據，2018 年至 2022 年 5 月期間，僅對 4 宗電子煙網上銷售相關

個案成功作出檢控，當局有必要加強聯合行動的打擊力度，依法處罰，以截斷電

子煙輸澳和銷售的渠道。亦可參考其他國家地區的控煙規定，禁止煙民在室外地

方邊走邊吸煙的行為，減少二手煙對非吸煙者的影響，保障他們的健康。另外要

做好控煙教育，針對不同年齡段的青少年，提供相關的健康教育輔導活動，考慮

到電子煙於近年漸趨流行，除了傳統煙草危害的教育外，電子煙對健康的危害亦

要加入教育當中。 
 


