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 Recentemente, tenho recebido muitos relatos dos residentes da Zona Norte 
sobre uma grave infestação de roedores naquela zona da cidade. Tanto os residentes 
nos edifícios antigos, quanto os habitantes nos andares altos de grandes complexos 
residenciais sofrem, há muito tempo, de infestações de roedores. Ao se depararem 
com ratos que permanecem e procuram comida em suas casas, as pessoas ficam 
preocupadas com o risco de surtos de doenças infecciosas e, mais ainda, com a 
segurança das crianças pequenas e dos idosos em casa. Alguns residentes relataram-
me também que viram pessoas a deixarem os seus resíduos, lixo e restos alimentares 
indevidamente tratados na rua, colocando-os fora dos pontos de recolha de lixo e 
outros lugares inapropriados, o que atrai ratos em busca de comida, afectando os 
edifícios circundantes, que acabam por sofrer de infestações de roedores. Quando eu 
estava perto dos edifícios antigos aquando de uma inspecção nocturna, vi ratos a 
vaguearem pelos canos de água nas paredes externas dos edifícios e a entrarem nas 
casas. Em função disso, apresento as seguintes sugestões: 

 
1. A eliminação da infestação de roedores deve centrar-se numa medida preventiva 

de raiz, pelo que é necessário reforçar a supervisão sanitária aos estabelecimentos 
comerciais na zona, como é o caso dos restaurantes. Além de intensificar a 
inspecção higiénica dentro dos estabelecimentos comerciais, é preciso assegurar 
que os proprietários dos restaurantes tratam o lixo gerado pelos seus 
estabelecimentos de forma devida, de modo a aliviar o problema da infestação de 
roedores; 

2. Sugere-se rever, a tempo oportuno, a actual metodologia de investigação de 
índices de referência da infestação de roedores, bem como estudar e elaborar 
indicadores mais eficazes sobre a eficiência da eliminação de roedores; 

3. Recomenda-se investigar e desenvolver uma aplicação móvel para facilitar a 
recolha e o relato de dados para relatórios de trabalho in loco sobre prevenção e 
tratamento de roedores e pragas; 

4. Como os roedores costumam ser mais activos durante a noite, sugere-se 
considerar a implementação de operações de controlo de infestação de roedores à 



 

noite, de modo a realizar a eliminação de roedores de forma mais direccionada e 
eficaz; 

5. Com vista a evitar potenciais riscos, é aconselhável inspeccionar proactivamente 
os espaços comuns das áreas residenciais, os centros comerciais, os espaços 
governamentais e outras áreas públicas, para identificar sinais de actividade de 
roedores e discutir soluções de melhoria com os responsáveis relevantes, 
permitindo que diferentes membros da comunidade contribuam em conjunto para 
o combate aos roedores. 
 


