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Melhoria continua dos servicos de tratamento precoce para criancas
6/12/2022
Cheong Iok Man

O Governo da RAEM criou o Centro de Avaliacdo Conjunta Pediatrica e o
Centro de Reabilitagdo Pedidtrica para fornecer servicos de avaliacdo de
desenvolvimento, tratamento de reabilitacdo e servico de encaminhamento para
criancas com 6 anos ou menos suspeitas de terem problemasde desenvolvimento. Para
criancas que necessitam de tratamento posterior, a Direc¢do dos Servicos de
Educacao e de Desenvolvimento da Juventude ou o Instituto de Acg¢ao Social ira
providenciar servigos para que elas recebam tratamento e treino de reabilitagdo em
institui¢des subsidiadas de tratamento precoce.

Dado o numero crescente de criangcas que necessitam de tratamento e
acompanhamento, a oferta de vagas em instituigdes subsidiadas e em institui¢des do
Governo revela-se insuficiente. No entanto, o periodo entre os 0 € 6 anos corresponde
ao periodo dourado para o desenvolvimento infantil e para o tratamento precoce. Ora,
muitos pais estdo preocupados com a perda de boas oportunidades de tratamento,
enquanto esperam. Como resultado, a maioria dos pais, enquanto aguarda, acaba por
procurar tratamento precoce no sector privado. Actualmente existe uma grande
procura pela terapia da fala e pela terapia ocupacional, sendo que ainda € necessario
esperar algum tempo antes de as criancas receberem tratamento, apds a apresentagao
do pedido. Segundo alguns pais, se as criangas com 3 ou menos anos de idade
receberem treino intensivo nas instituicdes subsidiadas, o treino intensivo em grupo,
que abrange areas como cogni¢do, linguagem, socializagdo, integragdao sensorial,
musculos pequenos e grandes, entre outras, pode contribuir para o seu
desenvolvimento integral. No entanto, existe falta de um tratamento sistematico para
criancas da faixa etaria correspondente ao jardim de infancia. No passado, alguns pais
levavam os seus filhos a Hong Kong e ao Interior da China em busca de tratamento
médico mas, como a pandemia perdura e as medidas de viagem e controlo pandémico
em lugares diferentes variam umas das outras, os pais ndo podem procurar tratamento
médico fora de Macau, o que se reflecte ainda mais na elevada procura em Macau
por servigos de tratamento precoce das criangas.

Com a entrada em funcionamento faseada do Complexo de Cuidados de Satude
das Ilhas no quarto trimestre do proximo ano e com a graduagao dos estudantes do
Curso de Terapia da Fala e da Linguagem da Universidade Politécnica, sugere-se que
o Governo crie um centro de tratamento precoce no Complexo ou em outros centros
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de saude recém-concluidos, por forma a oferecer mais vagas de terapia da fala e de
terapia ocupacional, bem como um treino sistematico e intensivo, optimizando os
servicos de tratamento precoce.



