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加強棄舊藥物妥善處理的推廣工作 

衛生局於 9 月 16 日起推行協議藥物處方分段取藥措施，目的之一在於推動安全用

藥，減少藥物囤積家中造成浪費。誠言，因諸多原因，市民家中都可能囤積了過剩或過

期的藥物，又因不少藥物無法在環境中自然分解，如隨意棄置，不但造成醫療資源的浪

費，也可能因藥物殘留而對環境及生態受到污染和影響。因此，各地政府亦陸續響應世

界衛生組織的倡議，包括向病人配發恰當數量的藥物和提供藥物回收的安排。 
 
事實上，本澳早在 2012 年起於各區衛生中心、山頂醫院等設有藥物回收點，經統

一收集後送往「澳門特殊和危險廢物處理站」銷毀，可惜現時普遍居民對有關措施了解

不多，為進一步推廣相關資訊，提出以下建議： 
 

1. 加強藥物棄置的知識推廣：參考外地經驗，普遍針對一般藥物及抗生素、抗癌藥等

特殊藥品設有不同的處理措施，期望當局藉分段取藥措施的實施，同步加強廢舊藥

棄置的資訊推廣，通過圖文包、宣傳短片等方式，在醫院、診所及藥房等地進行宣

傳，以提升居民對訊息的掌握。 
2. 社區合作增設回收站點：現時藥物回收點主要設於各區衛生中心及山頂醫院，為方

便長者、慢性病患等群體，期望當局可參考回收利是封計劃等措施，透過與各區社

區服務機構合作，增加站點的設置和分佈，以鼓勵居民響應和實踐過期或過剩藥物

的妥善處理。 
 


