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適時調整維生指數 保障市民基礎生活 

 
社工局近日表示，為評估最低維生指數調整機制的有效性，曾於 2014 年及

2019 年進行檢討，結果顯示該機制能有效應對通脹，並計劃於 2025 年再次檢視。

根據第 211/2019 號行政長官批示，最近一次調整於 2020 年 1 月 1 日生效，將一

人家庭金額從 4,230 澳門元調升至 4,350 澳門元，升幅約 2.84%。然而，隨著社會

經濟變遷，當局至今尚未進行新調整，物價上漲加重了基層市民的生活壓力。定

期檢討並適時調整維生指數，對支援低收入及弱勢群體尤為重要。 

 

為此，本人提出以下建議： 

 

1. 建議當局根據市民實際需求，透過恆常性機制，適時調整最低維生指數，以

更有效地支援低收入及弱勢群體。 

 

2. 目前，最低維生指數的計算主要依賴市場物價，而住房開支等其他重要因素

尚未被納入考量。建議當局在條件許可下，研究並納入這些必要指標，以促

進最低維生指數的提升。 

 

3. 養老金是長者的主要收入來源，目前每月最高為 3,740 元。由於最低維生指數

反映生存成本，建議將養老金與最低維生指數掛鈎，以更好地保障長者的生

活水平。 


