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關懷獨居長者，加強社區網絡支援 
 

日前，澳門下環福德新街附近一大廈單位中發現一名長者死亡，案件被歸類

為屍體發現案，具體死因尚待法醫檢驗確定。該事件令人感到惋惜，亦再次引起

社會對獨居長者支援的問題，尤其是對隱蔽獨居長者的關注。 

 

其次，獨居長者由於長時間缺乏社會交際，加上身體機能退化等原因限制其

參與社交的機會，無法及時獲取一些社會資訊。當遇到困難時，往往無法尋求幫

助而引發悲劇。有鑒於此，需要盡早完善隱蔽獨居長者的資料庫，提供適切幫助。 

 

為此，本人提出以下建議： 

 

1. 在加強公共部門與社會組織之間的合作機制方面，建議在不同社區設立「長

者關懷流動站」，透過提供例如一般醫療檢查、心理諮詢等服務發掘隱蔽長

者。 

 

2. 建議當局藉為長者辦理福利性契機，發掘更多隱蔽的獨居長者，並透過完善

資料庫，建立關懷獨居長者的社會網絡支援，令一眾長者能感受到關懷，減

少悲劇發生。 

 


