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Hoje em dia, a microcirurgia plastica por injec¢ao subcutanea ¢ preferida por muitas
pessoas que valorizam a beleza, mas existem muitas armadilhas e perigos nesta area. Ha
anuncios de prestacao ilegal de servigos de medicina estética nas principais plataformas
sociais, gabando os efeitos de certos injectaveis (p.ex., para clarear a pele, mesoterapia,
injeccdo intramuscular de vitaminas, ou de placenta) e enfatizando que os procedimentos
cirargicos sdo realizados por “profissionais qualificados” e que os injectaveis “passaram
testes de seguranca” e “produzem resultados rapidos”, de modo a atrair clientes. No entanto,

ha grandes riscos envolvidos.

A pratica de medicina estética ilegal sem licenga ou autorizagdo das instituigdes
médicas relevantes, ou os mesmos actos realizados por pessoas ndo profissionais, podem

consistuir sérios riscos ao nivel juridico, individual e social.

Assim, sugere-se:

1. Reforcar as ac¢des de sensibilizagdo e educacdo: familiarizar o publico com os
conhecimentos, leis e regulamentos sobre a medicina estética para que os consumidores
fiquem avisados de que devem saber se a clinica que realiza a injec¢ao de cirurgia
plastica estd oficialmente registada e licenciada antes de se sujeitarem a referida

injeccao.

2. Revisdo da legislacao relevante para aumentar as multas e a responsabilidade penal:
fortalecer a fiscalizacao do sector da medicina estética, refor¢car o combate a instituicoes
médicas e ndo profissionais que realizam ilegalmente procedimentos médicos estéticos
e impor puni¢cdes mais severas a estas actividades médicas estéticas ilegais para

combater a pratica ilegal deste tipo de ‘medicina’.
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3. Estabelecer um mecanismo para o sector da medicina estética: refor¢ar o codigo de
praticas e as normas aplicaveis ao sector, elevar o nivel profissional e a reputa¢do do
sector em geral, incentivar a supervisao mutua entre os membros do sector € a denuincia
da pratica ilegal da medicina estética, de modo a aumentar a confianga dos

consumidores no sector da medicina estética.

4. Reforcar o combate a importagdo ilegal: independentemente do uso pessoal ou
comercial, a injeccao de drogas de forma ilegal pode causar sérios danos ao organismo.
Deve reforcar-se o combate a importacdo ilegal destes produtos (medicamentos
utilizados pelo sector da medicina estética) através dos postos fronteiricos de Macau

para eliminar as causas profundas desta ilegalidade.

Espera-se que através das sugestdes acima, o Governo possa trabalhar em conjunto

com o sector e os cidaddos para criar um ambiente social mais favoravel.



