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Desde 2020, o Instituto para os Assuntos Municipais tem melhorado e 

optimizado de forma global as zonas de lazer, casas de banho públicas e 
estruturas lúdicas de todo o território de Macau. Presentemente, o elevado 
número de pessoas que frequenta as várias zonas de lazer aos fins-de-semana 
e feriados, assim como as discussões animadas nos grupos de pais da internet, 
constituem os melhores elogios a este trabalho de optimização desenvolvido 
pelos serviços públicos competentes. Entretanto, com o ajustamento das 
medidas de prevenção pandémica e a subida da temperatura, o número de 
residentes que se dirigem para as zonas de lazer e para os parques aumenta 
cada vez mais, pelo que muitas instalações estão a enfrentar desafios. 

Recentemente, recebi a queixa de um residente sobre a falta de papel 
higiénico tanto nas casas de banho para pais e filhos como nas de pessoas com 
deficiência no Parque de Praia de Hac Sá, causando inconvenientes aos pais 
que pretendiam trocar fraldas a crianças. Em resposta à queixa apresentada por 
este residente, os serviços competentes afirmaram ter instalado dispensadores 
automáticos de papel higiénico em ambas as casas de banho para homens e 
mulheres, no entanto as mesmas máquinas ainda não tinham sido instaladas 
nas casas de banho para pais e filhos e para pessoas com deficiência. Embora 
isto seja um caso pontual e o seu impacto não seja grande, acredita-se que esta 
solução, adoptada com base na lógica de poupar recursos públicos e no 
princípio de proteger o ambiente e reduzir resíduos, dificilmente possa 
convencer o público. Além disso, os residentes que utilizam estes dois tipos de 
casas de banhos públicas já fazem parte de grupos de pessoas que merecem 
mais consideração e solidariedade da sociedade. Os inconvenientes causados 
pela falta de condições complementares deviam ser facilmente evitados. 

Em vista disso, sugiro: 
1. Verificar e optimizar as condições complementares das 

instalações em todas as zonas de lazer de Macau, focando os esforços 
sobretudo na melhoria de aspectos como o papel higiénico, os fraldários e as 
salas de amamentação, para que pais e filhos possam sentir o apoio do Governo 
à paternidade e à maternidade e usufruir da conveniência das instalações de 



 

apoio.  
2. Considerar construir nos parques de maior dimensão mais casas 

de banho para pais e filhos e mais salas de amamentação, facilitando a vida dos 
pais quando saem de casa com os seus filhos para um passeio, no sentido de 
responder aos pedidos do público e até aos pedidos dos grupos de mulheres e 
crianças turistas, criando um ambiente comunitário de lazer amigável e 
conveniente para famílias. 

 


