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增加養老服務應對老齡社會的需求 

 
根據 2023 年人口統計指出，澳門 65 歲或以上的本地老年人口超過 9 萬 5 千

多人，佔整體約 16.7%，同時老年人口更首度超越少年兒童人口，未來隨著老齡

化趨勢上升，相信長者養老的需求會更為龐大。 
 

現時約有 1,000 多名長者正輪候入住院舍，平均輪候時間為 18 個月，對於有

較急切需要的家庭及長者來說甚為不便。已知新城 A 區長者院舍提供 900 個宿

位，預計 2027 年才能完成，期望能監督好預算工期，儘快投入運作，並積極計

劃發展用地以應付未來對長者院舍的需求。需要入住院舍的長者不少屬身體情況

較差，部分可能缺乏自理能力需要復康或較高養護級別的住宿服務，希望能增加

康復中心及長者日間照護服務的名額，讓輪候中的長者能使用社區支援服務，並

給予照顧者喘息的空間。同時，加大對照顧者的支援服務，包括適時提升照顧者

津貼、並繼續強化各項照顧者支援服務，體現對照顧者的關懷，以減低照顧者的

壓力。 


