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Motivar idosos a serem vacinados contra a COVID-19
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Ao longo do més passado, a taxa de vacinacdo contra a COVID-19 aumentou
continuamente em Macau, mostrando a determinagdo da populacdo em combater a
pandemia e que a promogdo vigorosa do governo alcancou resultados notaveis.
Actualmente, mais de 50% da populacdo de Macau esta vacinada, ja ndo muito longe da
meta de 60%, enquanto a taxa de vacinacdo da vizinha provincia de Guangdong
ultrapassou os 80%, por isso ainda hé espago de crescimento sobre a taxa de vacinacao

de Macau.

Por outro lado, a taxa de vacinag¢do entre os idosos em Macau continua baixa.
Conversei com alguns idosos e descobri que a maioria deles se recusa a ser vacinada
contra a COVID-19 pelos seguintes motivos:

1. A vacinagdo tem efeitos secundarios;
2. Apos ser vacinado contra a COVID-19, é como ja ter o virus no corpo, € por isso
preocupam-se por o poderem transmitir aos familiares;

3. Nao sabem como marcar a vacinagao contra a COVID-19.

A este respeito, sugiro que o governo se concentre na promoc¢ao da vacinagao entre
os 1dosos, incluindo:

1. Lancamento de publicidade sobre a vacinagdo contra a COVID-19, através dos
meios destinados aos 1dosos, por exemplo, locais onde os idosos se retinem, via
radio ou televisao;

2.  Produzir uma divulgacdo com conteudo vocacionado para os idosos, como curta-
metragem com pessoas idosas como protagonistas a falar sobre a necessidade e os
beneficios da vacinagdo contra a COVID-19 a fim de esclarecer todas as duvidas

dos 1dosos.

Video para referéncia: https://youtu.be/7Je6L-Gc0Sc



https://youtu.be/7Je6L-Gc0Sc

