
 

    

Solicita-se às autoridades uma melhor divulgação da vacinação de bebés e crianças 
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Segundo declarações recentes da Organização Mundial de Saúde, neste 

momento, a Omicron é ainda a principal estirpe em propagação pelo mundo e a 
pandemia de COVID-19 continua em evolução. Com a chegada da época da gripe, 
esta e outras doenças como a COVID-19 podem propagar-se de modo simultâneo. Os 
residentes reconhecem que a vacinação contra a COVID-19 pode prevenir casos 
graves e reduzir a mortalidade, com a taxa de vacinação contra o novo coronavírus 
em Macau actualmente num nível superior a 90%, uma taxa que é relativamente 
elevada a nível mundial. No entanto, o plano actual de vacinação ainda não abrange 
crianças com menos de 3 anos. Há dias, o Governo anunciou que pretende vacinar 
bebés e crianças dos 6 meses aos 3 anos de idade com vacinas de mRNA, ainda este 
ano.  

Os residentes desejam que os bebés e crianças sejam vacinados o mais depressa 
possível, como forma de protecção, mas também estão preocupados com eventuais 
efeitos adversos em crianças com menos de 3 anos após a administração da vacina, 
uma vez que as funções corporais destas crianças estão menos desenvolvidas e estas 
possuem baixa imunidade.  

 
As crianças fazem parte dos grupos mais vulneráveis a infecções. Com a época 

da gripe a aproximar-se no final do ano, torna-se cada vez mais necessário haver uma 
melhor distribuição das vacinas contra estas duas doenças.  

 
A este respeito, apresento as seguintes sugestões: 

1. É necessário produzir vídeos promocionais para informar os 
residentes sobre a importância da vacinação contra a gripe e a COVID-
19 em crianças com menos de 3 anos de idade, incentivando-os a 
vacinarem os seus filhos contra a gripe o mais rapidamente possível, 
para que as datas das duas vacinas possam ser escalonadas de forma 
razoável. 

2. Recomenda-se igualmente que gráficos informativos sejam 
elaborados, no sentido de ajudar os pais a obter mais informações 



 

sobre a forma como a vacinação contra a COVID-19 em crianças com 
menos de 3 anos de idade tem decorrido noutros países e em Hong 
Kong, permitindo que os pais fiquem mais descansados em relação à 
vacinação dos seus filhos. 

3. Sugere-se criar um espaço descontraído para a administração de 
vacinas para crianças. Por exemplo, pode-se decorar a área de 
vacinação para crianças com desenhos de animais e outras imagens. 

4. É preciso implementar a devida divulgação sobre vacinas contra a 
gripe e a COVID-19, bem como sobre a prevenção pandémica, em 
instituições de prestação de serviços de cuidados infantis, eliminando 
assim todas as possíveis cadeias de infecção. 

 


