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A par do progresso social de Macau, a procura de instalações desportivas pela 
população é cada vez maior. Mas a actual escassez em Macau de vagas em recintos para 
a prática desportiva, a sua distribuição desigual e o facto de ser basicamente 
direccionada para determinados grupos de utentes, fazem com que não se consiga dar 
resposta às necessidades da população. Uma vez que Macau vai co-organizar os 
próximos Jogos Nacionais da R. P. da China, o que vai desencadear um fervor massivo 
de prática desportiva, a procura de instalações desportivas só poderá aumentar.  

Assim, o Governo tem de criar muito mais instalações desportivas e tirar partido do 
“Plano Director da Região Administrativa Especial de Macau” a ser implementado para 
planear em pormenor as instalações desportivas de Macau. O Governo deve fornecer 
campos e instalações desportivos de vários tipos para atender às diversas necessidades 
dos entusiastas do desporto com diferentes preferências e aptidões desportivas. O 
objectivo é permitir que a população pratique desportos de acordo com os seus hábitos 
e necessidades, proporcionando instalações e condições de apoio à promoção do 
desporto para todos, o que faz parte de um estilo de vida saudável. 

Em relação ao planeamento de instalações desportivas, o Governo pode considerar 
dividir os recintos desportivos em “instalações profissionais” e “instalações simples”. 

Os “recintos profissionais” destinam-se principalmente aos atletas e à realização de 
eventos desportivos internacionais de grande escala. Depois de as necessidades dos 
atletas "profissionais" serem atendidas, estes recintos podem ser abertos ao público para 
que a população também possa desfrutar de instalações desportivas de alto nível. É uma 
abordagem para o desenvolvimento do desporto em Macau “em que todos ficam a 
ganhar”. 



 

Os “recintos simples” são principalmente para o desporto para todos, tendo como 
destinatários os adeptos regulares da prática desportiva. Este tipo de recinto deve estar, 
o mais rapidamente possível, em condições de ser utilizado, para possívelmente resolver 
o problema da escassez de campos. Estes locais não requerem lugares sentados para os 
espectadores e/ou outras instalações além das básicas para a prática desportiva. Deverão 
ser utilizados terrenos amplos para a construção de recintos desportivos simples, tendo 
como prioridade a construção de pistas de atletismo e campos para desportos com bola, 
o que contribuiria para aumentar o número global de recintos desportivos para utilização 
em Macau. 


