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O Instituto para os Assuntos Municipais (IAM) anunciou, há dias, que a Obra de 

Reordenamento do Mercado da Horta da Mitra terá início este mês, prevendo-se a sua 
conclusão até final de 2023. O Mercado da Horta da Mitra já funciona há 80 anos, mas, 
com o correr dos anos, as suas instalações actuais já não conseguem dar resposta às 
necessidades da comunidade nem ao estilo de vida da geração jovem. Não seria 
satisfatório fazer apenas pequenas reparações nas instalações básicas do Mercado da 
Horta da Mitra, por isso concorda-se plenamente que as autoridades realizem um 
reordenamento integral, o que será propício ao seu funcionamento e desenvolvimento 
de exploração a longo prazo. Além disso, o Mercado da Horta da Mitra tem um grande 
potencial, contribuindo para a revitalização da economia do bairro da Horta da Mitra e 
o aumento do fluxo de pessoas na zona. Embora o Mercado da Horta da Mitra esteja 
localizado entre pequenas ruas de um bairro antigo, esse bairro é povoado por muitos 
estabelecimentos de comida típicos, frequentados por muitos moradores de longa data 
do bairro e trabalhadores dos estabelecimentos de comércio vizinhos. Além disso, o 
Mercado da Horta da Mitra está muito próximo da passagem principal que conduz ao 
Centro Hospitalar Conde de São Januário, pelo que muitos idosos de outros bairros 
fazem compras nesse mercado. Depois de analisar a conjuntura de factores, tenho as 
seguintes sugestões relativamente à reordenação do Mercado da Horta da Mitra: 
 
1. Devido a introdução da concepção da separação de zonas em secas e molhadas, e 
dado o espaço interno limitado do Mercado da Horta da Mitra, sugere-se às autoridades 
que, além de manterem as bancas para os vendilhões existentes continuarem a operar 
após o reordenamento, reservem também um pequeno número de bancas no interior e 
exterior do Mercado para quem futuramente pretenda candidatar-se ao arrendamento 
de banca, de modo a infundir vitalidade no desenvolvimento a longo prazo do Mercado; 
2. Prevê-se a instalação de equipamentos eléctricos essenciais em parte do terraço do 



 

Mercado da Horta da Mitra; assim, sugere-se reservar locais  para adição de plantas 
para arborização ou de decoração do ambiente, de forma a melhorar a aparência geral 
do Mercado da Horta da Mitra e permitir que os moradores dos prédios em redor 
tenham uma vista mais agradável; 
3. Sugere-se adicionar, após o reordenamento,  descrições histórica e cultural do 
Mercado da Horta da Mitra, para, aproveitando as visitas culturais guiadas e os aspectos 
característicos do ambiente do pequeno bairro, atrair diferentes tipos de turistas para 
visitar e fazer check-in, com vista a impulsionar o desenvolvimento económico do 
bairro comunitário. 
 


