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冀進一步優化西灣湖休憩區康體設施 
西灣湖休憩區座落在西灣湖畔與海灣之間，為西灣湖景大馬路兩側的開放

式綠化休憩空間，休憩區中間以行人天橋相連接，內設有多種類型康體設施、

體能鍛鍊器材、象棋桌、涼亭、桌椅、籃球場和羽毛球場等等。儘管西灣湖休

憩區地埋位置相對偏僻，但由於區內缺乏體育設施，加上環境優美、空氣清新，

如在湖畔一側欣賞西灣湖畔風光，觀望對岸的主教山及山下一列優美的南歐格

調建築，並與旅遊觀光塔毗鄰，與西灣湖廣場相連，是具一定吸引力的休閒健

身場所，每天更吸引不少居民前往晨運健身和休閒活動。  

 

    日前本人前往實地瞭解到，西灣湖休憩區內的羽毛球場因為露天海風大，

不太適合進行相應的體育活動，以及與羽毛球場毗鄰的露天象棋桌因缺乏遮蔭

效果，基本沒有人在下棋。兩設施使用率極低，造成資源浪費。相反，隔壁的

籃球場則不受海風影響而很受籃球愛好者歡迎，使用率高。由於區內欠缺體育

設施，建議優化西灣湖休憩區康體設施，將羽毛球場及露天象棋桌改為其他更

適用的運動設施，如門球場，善用場地資源，為居民創設更舒適、更適用的休

閒健身環境。  


