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A quantidade de terrenos desocupados existentes nas Ilhas € relativamente mais
abundante, pelo que os residentes t€ém esperado o seu aproveitamento adequado. Nos
ultimos meses, o Instituto para os Assuntos Municipais tem promovido varios
projectos pertinentes para esses terrenos, nomeadamente a construcao de um parque
temadtico de pneus, campos livres e outros equipamentos municipais.

De acordo com as informag¢des da comunicagdo social, veio-se a saber da adicdo
de diversas instalacdes de diversdo infantil nos respectivos jardins, parques ou
instalacdes, com o objectivo de responder a insuficiéncia de equipamentos
complementares infantis e familiares. Porém, foi notado haver actualmente falta de
diversidade nas instalacdes e nos espacos de actividades destinados a populacao
idosa, em contraste com 0s espagos destinados a criangas.

E, segundo revelam as “Projec¢des da Populacdo de Macau (2016-2036)”, em
2036, a populacdo idosa existente na regido ird atingir os 19,9%. Futuramente, a
questdo do envelhecimento da populacdo ainda serd um dos desafios mais
importantes no desenvolvimento social. Com base no indice de natalidade actual,
estima-se que, no futuro, a populagdo idosa serd mais numerosa do que a populacao
infantil. Por outro lado, os idosos sdo um dos principais grupos de residentes que
utilizam as instalacdes publicas em parques e comunidades, pelo que devem ser
consideradas as necessidades dos idosos, ao se instalarem parques e jardins infantis
com carateristicas diversificadas, procedendo-se aos devidos ajustes no planeamento
dos espacos comunitdrios e do desenvolvimento da regido, a fim de concretizar o
objectivo de constru¢do de uma sociedade harmoniosa e inclusiva.

Actualmente, muitos parques dispdem de um “passeio sauddvel”’, com
colocacdo de seixos na pavimentacdo de cimento. No entanto, este método foi
qualificado por especialistas do exterior como passeio ndo saudavel, o que nos faz
questionar sobre qual é o propdsito de uma concepg¢do: atender as necessidades do
designer ou as do utente? A optimizacao e adicdo das instalacdes para idosos ajudam
este grupo de residentes a sair das comunidades. Simultaneamente, um estudo aponta
que as instalagdes de diversdo optimizadas, destinadas a idosos, podem contribuir
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para o seu estimulo fisico e mental, proporcionando mais sensacdes tacteis,
qualidades que favorecem os idosos que se encontrem em processo degenerativo.
Sugiro a combinagdo experimental de instalacdes de idosos e de criangas num dos
terrenos desocupados, de forma a responder as suas necessidades e satisfazé-las, a
nivel psicoldgico.



