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倡放寬長者鑲假牙年齡 擴大津貼覆蓋人群 

現時六十五歲以上長者雖享免費醫療，但公立醫院牙科醫療服務十分有限，只

提供補牙、洗牙、牙溝封閉等基本醫療服務，而且排期輪候時間長，衛生中心一年

只開四次隊，每次只能預約下一季度的就診時間，費時失事。長者需要安裝假牙只

能尋求私家診所或前往內地，費用不菲。經濟狀況欠佳的長者實難以負擔，只能長

期忍受牙患之苦。 

  事實上，完善安老政策是很多國家和地區的重點工作之一。為支援長者維護好

口腔和牙齒保健，日本曾推出“八十歲老人要有二十隻健康自然牙齒政策”，當牙

齒少於二十顆時，會影響他們進食及溝通；韓國則有“對七十歲以上老人進行兩顆

植牙的假牙補助”，而鄰埠香港在最新一份施政報告中亦提到，將會擴大「關愛基

金」長者牙科服務資助範圍，包括資助移除牙橋或牙冠和杜牙根服務，並為已享用

計劃服務最少 5 年並年滿 75 歲的長者提供第二次免費鑲配活動假牙。 

  反觀，本澳去年雖已推出《長者假牙先導計劃》，但計劃僅面向七十五歲以上

高齡長者開放。而根據統計局資料顯示，本澳六十五歲及以上長者已達七點四萬，

隨着老齡化加劇，未來長者人口不斷增長，對牙齒健康保健需求亦會急劇上升。 

本人希望當局能逐步放寬年齡，擴大津貼覆蓋人群，讓更多年齡層的長者受

惠。長遠而言，建議資助六十五歲以上長者牙科醫療服務(如鑲牙/假牙、補牙等價

錢較貴之項目)，並積極推動長者牙齒保健工作，為完善免費口腔檢查、假牙安裝

等服務，助推長者安享晚年。 


