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澳門特別行政區

離島區社區服務諮詢委員會

戴祖義召集人台啟
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來函日期
Sua comunicação de

發函編號
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澳門郵政信箱 3002 號
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089/CCSCI/OFI/2024 2024-07-10 971/DEP/2024

事由：
Assunto 回覆︰轉介離島區社區服務諮詢委員會反映個案

戴祖義召集人：

來函收悉。就相關個案之意見，衛生局回覆如下： 

倡設校園正念（靜觀）計劃  強化兒童青少年精神健康素質（07/C-I/2024）

特區政府十分關注青少年的精神健康，透過有效的跨部門協作機制，貫徹落實世界

衛生組織“四級聯防、四環緊扣”的聯合機制，提供精神健康相關服務，並持續提高服

務可及性、擴大社會支援網絡，從家庭、學校、社區等不同層面動員社會共同關注和主

動轉介信息，讓相關部門迅速介入及消除可能存在的危機。

此外，特區政府已組成“以愛同行－關注青少年精神與身心健康工作小組”，協調

政府及民間整合各方面的資源和力量，向青少年開展多方面的預防教育和發展性工作。

其中衛生局亦配合上述小組的工作，負責為前線人員提供技術支援。

衛生局持續通過社區宣傳推廣、舉辦心理衛生講座等不同渠道，向居民宣傳精神健

康的重要性。此外，亦已推出“心理健康資訊網”專頁，提供心理狀態快速測試、面對

壓力的放鬆方法、不同服務和聯絡方式等資訊，進一步促進居民的心理健康，加強社區

的支援力度。

提升居民健康素質水平（08/C-I/2024）

特區政府已制訂《健康澳門藍圖》，以“立足長遠規劃、加強頂層設計、動員全民

參與”為特點，明確訂立多項項具體目標和評估指標，涵蓋了健康風險因素、精神健康、

重要慢性病、傳染病等範疇，為建設“健康澳門”的工作指明方向及提供路徑，並期望

藉此讓全民健康素養有所提升、健康生活方式基本普及、重大慢性病得以控制、居民生

活質量持續改善的總體目標。
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此外，為更有效地善用社區醫療資源，衛生局正積極籌備社區慢性病管理先導計劃，

聯同私家醫生推動居民進行定期檢測，鼓勵居民主動健康管理，及早發現常見慢性病。

冀多方協作打擊毒品犯罪（09/C-I/2024）

為進一步應對電子煙對青少年的影響，特區政府於2022年通過第13/2022號法律

《修改第5/2011號法律〈預防及控制吸煙制度〉》，進一步擴大禁煙範圍，加強對電子

煙和其他煙草產品的管制。

在網路銷售監管方面，雖然涉事者身份隱匿，蒐證存在一定難度，但衛生局已與其

他權限部門建立協作機制，打擊涉及網上銷售電子煙的違法行為。未來，將繼續加強跨

部門合作，打擊網絡平台銷售電子煙的不法行為，以及堵截電子煙輸入本澳。

衛生局持續留意電子煙的執法情況，收集和整理青少年經常流連及聚集吸煙的黑點

名單，作出策略部署及針對性巡查，藉此提升執法成效和宣傳力度。

營建行人道上非吸煙環境（10/C-I/2024）

特區政府一直以“循序漸進、先易後難”為原則，透過立法、執法、教育宣傳及鼓

勵戒煙等方式，推動澳門無煙環境的建設。

在執法方面，衛生局透過與治安警察局、市政署及博彩監察協調局的合作機制開展

控煙工作，並與澳門海關及司法警察局保持緊密合作，依法對煙草製品（包括電子煙）

販運及出入境行為進行監管，通過常規巡查、特別巡查及聯合巡查等提升執法效率。

在宣教方面，衛生局將持續與不同政府部門、業界及社團合作，舉辦不同類型的活

動，着力提升居民、旅客對煙草危害的認知，向不同階層的社會群體及居民宣揚認識煙

害及法例的訊息。

加強閒置土地管理，減低蚊患對居民的影響（11/C-I/2024）

衛生局十分關注全澳各社區的環境衛生情況，為保障居民健康，除了與市政署、土

地工務局等權限部門保持緊密溝通和合作，共同商討和應對垃圾堆積和蚊蟲孳生等環境

衛生問題外，亦持續透過恆常性的防控工作，包括對衛生黑點（包括空置地盤）進行巡

查和噴灑滅蚊劑，以及協助和監督巡查對象落實日常清除孳生源工作，以便及時發現和

處理病媒孳生源，從而消除潛在的公共衛生風險。

衛生局將繼續透過不同渠道加強宣傳教育及資訊發佈工作，向居民推廣預防蚊媒傳

播疾病的知識及個人清除積水的認知責任，並鼓勵居民、商戶及私有地方負責人等積極
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保持居住及周邊環境清潔，共同清除蟲鼠潛藏或生長的地方，以及配合政府預防傳染病

的措施，減低本澳傳染病爆發的風險。

在此感謝　貴委員會向本局轉達有關醫療衛生之意見。

如有垂詢，敬請致電8390  7190與本局研究策劃處梁先生聯絡。

耑此函覆，順頌

台安

衛生局代局長

鄭成業

ultou
文字方塊
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