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Propor a reducao do limite de idade elegivel para a colocaciao de proteses
dentarias gratuitas, a fim de alargar a cobertura do subsidio médico
Cheong Sok Leng
2/12/2020

Embora as pessoas com mais de 65 anos de idade gozem actualmente de
assisténcia médica gratuita, os servicos odontolégicos prestados pelo hospital
publico limitam-se apenas a servigos bdsicos, e além disso os idosos tém de esperar
muito tempo por eles. Por isso, para colocar préteses dentdrias, alguns sdo obrigados
a recorrer a clinicas odontoldgicas privadas ou sitas na China Continental, cujos
servicos sao muito caros e, como tal, os que ndo podem pagar sao for¢ados a suportar
dores de dentes por muito tempo.

Na realidade, melhorar as politicas destinadas a terceira idade tem sido uma
prioridade de muitos paises e regides. O Japao introduziu a politica de que “pessoas
com 80 anos devem ter 20 dentes naturais saudédveis”, pois a falta de dentes afectara
a forma como se alimentam e comunicam. O Governo da Coreia do Sul fornece “um
subsidio para dois implantes dentdrios para pessoas com mais de 70 anos”. Nas
ultimas Linhas de Acc¢do Governativa do Governo de HK, foi referida a ampliacdo
do Ambito do Programa de Assisténcia Odontoldgica a Idosos, no quadro do Fundo
de Assisténcia Comunitdria, a fim de incluir a remog¢do de coroas, pontes dentdrias e
tratamentos de canal dentério, para permitir que pessoas a atingir os 75 anos de idade
e que tenham ingressado no Programa ha pelo menos cinco anos possam receber,
pela segunda vez, e de forma gratuita, a colocacdo de préteses dentdrias removivelis.

No entanto, o “Programa Piloto de Préteses Dentarias para Idosos” introduzido
pelo Governo de Macau no ano passado destina-se apenas a cidaddos com mais de
75 anos. De acordo com a Direc¢do dos Servigos de Estatistica e Censos, em Macau
a populagdo de idosos com 65 anos ou mais ascendia a 740.00 pessoas. Com o rdpido
envelhecimento da populacio, a populagdo idosa continuard a crescer e a procura por
cuidados dentarios aumentard significativamente.

Espero que as autoridades facilitem, progressivamente, o limite de idade
elegivel para desfrutar de servicos odontolégicos gratuitos, a fim de poder beneficiar
mais idosos. A longo prazo, sugiro que as autoridades subsidiem o0s servigos
odontolégicos (nomeadamente, colocagdo/fabrico de préteses dentdrias, obturacdo
dentaria e outros tipos de cuidados dentarios mais caros) para pessoas com mais de
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65 anos e que promovam activamente os cuidados de satde dentdria para idosos,
melhorem os servigos gratuitos de exames orais e de colocacao de préteses dentdrias,
a fim de que os idosos possam desfrutar de melhor qualidade de vida no fim dos seus
dias.



