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O Centro de Saúde de Seac Pai Van entrou em funcionamento em Junho deste 
ano, com uma área 12 vezes maior do que a do Posto de Saúde Provisório de Seac 
Pai Van inicialmente no local. Nesta fase inicial, o Centro presta serviços a adultos, 
crianças e mulheres, bem como serviços pré-natais e serviços psicológicos, 
cumprindo ainda as funções de clínica, local de administração de vacinas e prestação 
de outros serviços comunitários de saúde e cuidados médicos. Vários residentes 
afirmam que o novo centro é espaçoso e confortável e que já não precisam de ficar a 
aguardar pela consulta médica num pequeno espaço sobrelotado, como acontecia 
antigamente. Não obstante, o Centro procura reduzir o risco de propagação de 
doenças e melhorar a experiência dos pacientes. 

 
Nos últimos anos, o Governo tem vindo a disponibilizar clínicas de medicina 

tradicional chinesa (MTC) e serviços de cuidados de saúde de acupunctura nos 
centros de saúde do Fai Chi Kei, Areia Preta, Tap Seac, Nossa Senhora do Carmo-
Lago e outros locais, com vista a satisfazer as necessidades dos idosos de várias zonas 
em relação a serviços de medicina tradicional chinesa. Em Seac Pai Van vivem muitos 
idosos, a maioria dos quais costuma ir ao médico de MTC para cuidar da saúde. 
Segundo especialistas, no que diz respeito aos cuidados de saúde para idosos, a 
medicina tradicional chinesa pode ser benéfica em situações de demência, mobilidade 
dos doentes com AVC e cicatrização de escaras, através da intervenção de 
medicamentos de MTC, acupunctura, Tui Na e outros meios. Sugere-se que as 
autoridades competentes introduzam serviços de cuidados de saúde de MTC e 
acupunctura no Centro de Saúde de Seac Pai Van o mais depressa possível, atendendo 
às necessidades dos idosos da zona. Além disso, é necessário contratar mais 
funcionários de forma atempada, para acrescentar serviços de consulta à noite e nos 
feriados, poupando o esforço que os residentes têm de fazer quando vão a outras 
zonas em busca de serviços de saúde fora do horário de expediente. 

 
Além disso, alguns residentes indicaram que a passagem para peões que existia 

perto da entrada do Centro de Saúde foi recentemente removida. Isto leva a que as 
pessoas tenham de “fazer um desvio” para ir ao Centro de Saúde do Edifício Ip Heng, 



 

com algumas pessoas a atravessarem a rua sem respeitar as regras de trânsito. Para 
evitar acidentes, sugere-se que se disponibilizem rapidamente novas instalações de 
passagem seguras. 

 


