
 

Prestar atenção à situação de higiene e segurança nos rituais da Festa dos 

Espíritos Esfomeados 

 

Sam Flavio 

5/9/2023 

 

A Festa dos Espíritos Esfomeados é uma data tradicional na China, relacionada com 

espíritos, durante a qual os residentes realizam rituais e diferentes gestos de culto. Um 

dos costumes desta ocasião especial é a queima de papéis votivos, mas, em alguns casos, 

os residentes não limpam devidamente os produtos de culto utilizados durante esse ritual 

ou deixam o local com incensos acesos. Estes comportamentos causam problemas de 

higiene ambiental e acarretam riscos de incêndio. Em outros casos, os residentes não 

respeitam os limites definidos para a realização de rituais e queimam os papéis votivos 

de forma arbitrária, em espaços públicos ou privados, afectando a vida e a segurança de 

outros residentes. Face a estas situações, as autoridades competentes devem reforçar a 

divulgação e sensibilização, colocando cartazes nos edifícios de habitação, de forma a 

alertar os moradores sobre os cuidados a ter durante a queima de papéis votivos, no 

âmbito da segurança contra incêndios, da higiene e da segurança pessoal. Ao fazê-lo, é 

necessário garantir que os incensos ficam totalmente apagados e que os papéis votivos 

não são depositados no caixote do lixo ou em cima de outros materiais inflamáveis, 

quando ainda estão a ser queimados. Assim, podem-se evitar riscos de incêndio e a 

aproximação de crianças que queiram brincar com o fogo, junto dos bidões de queima.  

 

Com base no exposto, apresento as seguintes propostas, para serem estudadas e 

implementadas num futuro próximo: 

- Disponibilizar equipamentos básicos de combate a incêndios e avisos nos locais 

mais frequentados para a queima de papéis votivos. 

- Colocar cartazes promocionais nas comunidades, nos espaços públicos e nos 

prédios, para dar a conhecer aos moradores os cuidados a ter a nível de higiene, 

segurança contra incêndios e segurança pessoal, durante a queima de papéis votivos. 

- Destacar mais trabalhadores para os locais de culto, durante a Festa dos Espíritos 

Esfomeados, para patrulhar, instruir os residentes e remover qualquer produto de culto 

ou resíduo deixados. 

- Realizar uma limpeza geral, depois da festa. 

- Colocar mais bidões de queima em locais apropriados. 



 

- Reforçar a divulgação de informação sobre a existência de zonas exclusivas com 

bidões de queima. 

- Elevar a taxa de utilização e o grau de segurança dos bidões de queima. 

- Aperfeiçoar o design dos bidões de queima, para evitar grandes quantidades de 

fumo. 

 


