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A Época Balnear de 2020 começou no mês passado. Além da praia, Hác-Sá oferece 

uma variedade de instalações, incluindo zonas para campismo, lazer e churrasco, 

sendo uma das instalações de lazer ao ar livre mais visitadas pelos residentes e turistas 

nos dias de descanso. Por isso, é muito importante ter instalações e equipamentos 

convenientes e fáceis de utilizar.  

 

Muitos residentes informaram que as instalações e equipamentos da Praia de Hác-

Sá não são fáceis de utilizar, dando como exemplos a falta de chuveiros e de 

instalações sem barreiras. Existem casas-de-banho no sanitário público para homens, 

sanitário público para mulheres e ao ar livre, mas estes (para lavar os pés e tomar 

banho) são poucos, não divididos em chuveiros de homens e mulheres e com pouco 

espaço entre as unidades, causando sobrelotação. Nos dias de descanso, são comuns 

longas filas de pessoas e o modelo de torneiras não é fácil de usar. Os sanitários 

públicos não estão ligados a um vestiário, mas ao lado das casas-de-banho, o que é 

inconveniente para os utentes, além de apresentarem más condições de higiene. Por 

outro lado, as instalações e equipamentos da Praia de Hác-Sá em geral não consideram 

totalmente as necessidades das famílias e das pessoas com deficiência. Não há cadeiras 

de rodas para a praia nem rampas para quem as usa, dificultando o acesso à praia dos 

utentes de cadeiras de rodas. 

 

Por isso, sugiro: 

1. Substituir as torneiras manuais das unidades de chuveiro por um sistema com 

sensor automático e aumentar a distância entre as unidades para melhorar a 

comodidade de utilização e para uma melhor experiência de duche; 

2. Adicionar vestiários independentes para os pais que têm de cuidar de filhos 

pequenos, a fim de proporcionar maior comodidade às famílias. O projecto de 



 

instalações e equipamentos deve atender melhor às necessidades práticas de 

homens, mulheres e famílias; 

Tomar como referência exemplos de outros países ou regiões, para disponibilizar 

cadeiras de rodas e criar rampas de acesso à praia a fim de facilitar o acesso sem 

barreiras e criar um ambiente mais inclusivo para deficientes físicas. 

 


