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Segundo os dados da Direcção dos Serviços de Estatística e Censos, o 

número de recém-nascidos de Macau tem descido de ano para ano, diminuindo 
de 7146, em 2016, para 5026, em 2021, o que é revelador de uma descida 
espantosa. No primeiro semestre de 2022, o número de recém-nascidos foi de 
apenas 2.165, representando uma queda de 307 em relação ao mesmo período 
do ano passado. Isto significa que o número total de recém-nascidos em 2022 
provavelmente irá ser de menos de 5000, uma tendência de queda dramática. 
A rápida queda da taxa de natalidade agrava o problema de envelhecimento da 
população de Macau. 

 

Ano Número 
total 

Sexo 
feminino 

Sexo 
masculino 

2016 7.146 3.413 3.733 

2017 6.529 3.147 3.382 

2018 5.925 2.728 3.197 

2019 5.979 2.896 3.083 

2020 5.545 2.679 2.866 

2021 5.026 2.360 2.666 

 
O Governo deve tomar diversas medidas simultâneas, nomeadamente 

através da estabilização da economia, da garantia de emprego e incentivos à 
procriação, de modo a aumentar efectivamente a taxa de natalidade. Em 
relação a estas questões, tenho as seguintes sugestões: 

1. Oferecer mais oportunidades de emprego para os jovens, a fim de 
resolver o problema de emprego dos jovens. 

2. Aumentar os subsídios de nascimento, no sentido de incentivar a 
procriação. 

3. Simplificar os procedimentos de contratação de trabalhadores não 



 

residentes domésticos, com vista a resolver o problema de prestação de 
cuidados aos recém-nascidos. 

4. Melhorar, de forma abrangente, a qualidade dos serviços das creches, 
para dar mais garantias de segurança aos pais, nomeadamente através do 
aumento da qualidade dos funcionários, da melhoria do ambiente das creches 
e ampliação do espaço para actividades interiores que é atribuído a cada criança. 
Este espaço deveria ser aumentado de 2 metros quadrados para 2,3 metros 
quadrados ou mais, que é o padrão da indústria, a fim de proporcionar um 
ambiente mais confortável para as crianças. 

5. Incentivar e apoiar as creches a abrir cursos para pais e filhos, para 
resolver as dúvidas de pais recentes sobre o cuidado de crianças, fazendo com 
que eles tenham mais capacidades para cuidar de crianças. 

6. Visto que o prazo do Plano de Desenvolvimento dos Serviços de 
Creches da Região Administrativa Especial de Macau para os Anos de 2018 a 
2022 vai terminar em breve, espera-se que seja lançado o plano de 
desenvolvimento dos serviços de creches para os próximos cinco anos o mais 
rápido possível, no sentido de demonstrar a atenção que o Governo dá aos 
bebés e às crianças, incentivando assim que a população, procrie, a taxa de 
natalidade suba e que se colmate, ao mesmo tempo, o problema de 
envelhecimento rápido da população. 

 


