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A epidemia da COVID-19 começou no final de Janeiro, há quase três meses. 

Os cidadãos de Macau responderam ao apelo do Governo e evitaram reunir-se 

ou sair, permanecendo em casa para combater a epidemia. Muitas famílias 

preparavam as suas três refeições diariamente em casa, enquanto outras 

encomendavam comida de restaurantes e estabelecimentos similares, que 

utilizam caixas e sacos plásticos para transportar alimentos para entrega. Para 

uma família de quatro pessoas, são usados para cada entrega de refeições 

quatro caixas grandes, quatro recipientes descartáveis para bebidas e vários 

sacos de plástico. Enquanto fazemos frente à epidemia, espero que todos 

considerem também a importância da protecção ambiental, porque o meio 

ambiente afecta também a nossa saúde e os ecossistemas da Terra. Acredito 

que durante esta epidemia, toda a gente consumiu muitas caixas de entrega e 

sacos plásticos, criando mais um fardo ambiental para o planeta. 

 

Sugiro a todos os cidadãos que tragam as suas próprias caixas e sacos 

ecológicos ao comprar comida para levar. Os departamentos governamentais 

competentes também divulgaram e encorajaram os estabelecimentos de 

comidas a usar sacos de compras e caixas de entrega feitas com materiais 

ecológicos, como embrulhos de papel, sacos de papel e sacos amigos do 

ambiente para reduzir o uso de materiais plásticos. 

 


