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Continuar a melhorar o Regime de Registo de Estabelecimentos de Actividades de
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Nos Ultimos anos, o impacto da pandemia mudou os padrdes de consumo e,
juntamente com a popularizacdo das plataformas de takeaway em telemoéveis, entre
outros factores, o sector da restauragdo com comida de entrega ao domicilio prosperou,
com varios estabelecimentos de takeaway a se multiplicarem “como cogumelos” pela
cidade. Apesar do abrandamento recente da pandemia, 0 servi¢o de takeaway ja se
tornou indispensavel na vida quotidiana da populacdo devido a sua conveniéncia e a
outras vantagens.

O Regime de Registo de Estabelecimentos de Actividades de Takeaway, que entrou
em vigor a 15 de Novembro de 2021, melhorou a regulamentacéo dos estabelecimentos
de takeaway, garantindo a seguranca alimentar. No entanto, o surgimento de alteracdes
nas formas de operacdo destes estabelecimentos pode levar a problemas adicionais.
Recebi pedidos de ajuda dos residentes da zona para assisténcia na resolucdo do
problema de entupimento dos esgotos publicos. Apos se tomar conhecimento da situagéo,
chegou-se a conclusdo de que a principal razdo para o entupimento de prendeu com a
impossibilidade de descarga dos esgotos devido a solidificagdo de gordura, com suspeita
de eliminacdo inadequada de esgotos gordurosos pelos estabelecimentos de takeaway
proximos. Actualmente nédo € estipulado que os estabelecimentos de takeaway devem
instalar cAmaras retentoras de gorduras e outras instalagdes. Por outro lado, as categorias
dos estabelecimentos de takeaway estdo a aumentar e a ficar cada vez mais complexas.
Alguns destes estabelecimentos, para além dos seus produtos principais, vendem
comidas com alto teor de 6leo. Existem também casos em que uma loja detém dois
estabelecimentos. Estas lojas, por vezes, ndo possuem equipamentos adequados e optam
por abrir estabelecimentos em edificios antigos ou em edificios sem qualificacGes.
Portanto, tomando tudo isto em consideracdo, € necessario considerar se 0S esgotos
existentes conseguem aguentar a carga, assim como outros problemas.
Consequentemente, ainda ha espaco de ajustamento em relacdo a regulacdo dos
estabelecimentos de takeaway. Deste modo, sugiro:
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1. Reforcar a divulgacédo da importancia dos dispositivos retentores de gorduras
junto dos titulares de licenca ou empregados dos estabelecimentos de takeaway;

2. Intensificar a supervisdo sanitaria dos restaurantes e estabelecimentos de
takeaway na zona, e inspeccionar o estado dos esgotos, dando persuasdo imediata e
fazendo a devida limpeza se for detectada uma situacéo de solidificacdo de gordura;

3. Rever atempadamente o regime vigente relevante para incluir a exigéncia da

instalacdo de equipamentos relevantes por parte das lojas conforme os tipos de comidas
vendidas e regularizar os problemas dos esgotos.



