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No “Estudo do Planeamento da Zona A dos Novos Aterros Urbanos”, divulgado 
pelo Governo, mencionava-se que o Lote A9 é um terreno para instalações recreativas 
e desportivas, onde se prevê a construção de um pavilhão polidesportivo e piscina. 
Sendo a actual procura por instalações desportivas superior à oferta, esta direcção de 
planeamento do Governo merece ser reconhecida. 

A Zona A dos Novos Aterros Urbanos é a principal zona habitacional, acomodando 
uma população de 96 mil habitantes. Assim, prevê-se que a população da Zona A 
tenha uma forte procura por instalações desportivas e, por isso, espero que as 
sugestões que se seguem possam criar um ambiente saudável na Zona A para 
“participação de toda a população da Zona A na prática do desporto”, de forma a fazer 
bom uso dos espaços da Zona A: 

1. Implementar mais instalações desportivas cobertas nos centros de actividades 
comunitárias a construir na Zona A. Pode tomar-se como referência o Centro de 
Actividades Comunitárias na Habitação Pública de Seac Pai Van. Quando as 
condições o permitem, o seu auditório e áreas amplas são utilizadas pelo público 
como campo de badminton e para outros fins desportivos; 

2. Considerar cuidadosamente a disposição (layout) dos espaços na zona habitacional. 
Criar instalações desportivas mais pequenas e simples, como os campos livres, 
entre os quarteirões residenciais ou em seu redor, para proporcionar aos moradores 
condições para a prática desportiva diária; 

3. Por ser uma zona de aterros, a Zona A tem condições e cenários favoráveis à beira-
mar. No planeamento da Zona A, pode ser considerada a construção de uma pista 
de corrida ou ciclovia ao longo de toda a orla costeira da Zona A, para criar um 



 

espaço agradável e próximo à água para o lazer e relaxamento dos seus moradores. 

Como a Zona A dos Novos Aterros Urbanos ainda está em fase de planeamento, 
espero que as autoridades competentes possam considerar plenamente as necessidades 
futuras da vida diária dos seus residentes, e analisar e aperfeiçoar a disposição dos 
equipamentos de apoio para a Zona A a fim de criar um ambiente comunitário que 
ofereça qualidade de vida aos seus moradores. 

 


