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Construir, de forma continua, um ambiente livre de tabaco, para tornar Macau
numa cidade com condicdes ideais para residir e que seja conveniente para visitar
Chan Wai Pan
4/1/2023

Nos ultimos anos, o Governo tem empenhado proactivamente no controlo do
tabagismo. De acordo com as conclusdes do “Inquérito sobre o Consumo do Tabaco
pela Populagdo de Macau em 2022”, os indicadores da taxa de consumo de tabaco em
Macau atingiram a meta de redugdo estabelecida até¢ 2025, conforme preconizado pela
Organizagdo Mundial de Saude. Isto mostra que as medidas de controlo do tabagismo
implementadas em Macau tém alcangado resultados cada vez eficazes. No entanto, a par
da gradual recuperacdo econdmica e do relaxamento de restrigdes a entrada de turistas,
o Governo deve continuar a refor¢ar as medidas de controlo do tabagismo. Assim,

sugere-sc:

1. Nos termos da lei, uma pessoa pode trazer para Macau até 19 unidades de cigarros,
destinadas a uso ou consumo pessoal, sem ter de fazer declaragdo da sua entrada em
Macau. No entanto, na realidade alguns residentes relataram que ainda existem
muitas pessoas que compram ou transportam mais do que 19 unidades de cigarros
nos seus trajectos transfronteirigos diarios. Algumas destas pessoas recorrem até a
alunos transfronteiricos para transportar cigarros para Macau, o que ¢ preocupante.
No inicio de Dezembro de 2022, além do cigarro tradicional, o Governo também
implementou oficialmente a proibi¢do da venda e importacdo de cigarros
electrénicos em Macau. No entanto, durante os recentes feriados, muitos cidadaos
relataram ter visto pessoas a fumar cigarros electronicos na zona do COTAI e em
outras areas onde os turistas se concentram. Nesse sentido, o Governo deve

intensificar a fiscalizagdo do cumprimento da lei.

2. De acordo com o Regime de Prevengdao e Controlo do Tabagismo, ¢ totalmente
proibido fumar em todos os recintos publicos fechados, excepto nas salas de
fumadores das instalagdes aeroportuarias e dos casinos, também sendo proibido

fumar em areas designadas de estagcdes e paragens de transportes publicos e de
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pontos de taxi. No entanto, na realidade ainda se vé muitas pessoas a fumar enquanto
caminham, ou motoristas a fumar dentro das viaturas ou quando estdo a conduzir,
accdes que aumentam o impacto do fumo passivo, para além de isso levar ao
problema de descarte casual de pontas e cinzas de cigarro no chao, com
consequéncias negativas para o meio ambiente. Portanto, sugere-se que o Governo
siga o exemplo de regides cosmopolitas como a Singapura, que implementou a
proibi¢ao do fumo em toda a cidade, estabeleceu areas fixas para fumadores e
colocou cinzeiros de pé fixos nesses locais, de modo a reduzir de forma pratica o
impacto do fumo passivo, medidas que simultaneamente facilitaram o controlo do

tabagismo por parte do governo local.

Por tltimo, o refor¢o do controlo do tabagismo ndo impedird que Macau se torne
num Centro Mundial de Turismo e Lazer. Pelo contrario, ajudara a criar uma boa
imagem de Macau e serd benéfico para o seu desenvolvimento a longo prazo.



