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Macau é uma cidade pequena, densamente povoada e com falta de espaços disponíveis 

para fins recreativos em várias zonas urbanas. Apesar dos recursos limitados, aprecio, e 

agradeço ao IAM por fazer bom uso de todos os espaços disponíveis, para atender às 

necessidades de exercício corporal dos cidadãos. Quando inspeccionei a Zona Central, 

visitei alguns jardins e parques recreativos para perceber o seu estado actual e descobri que 

alguns dos equipamentos para manutenção física na zona recreativa do Jardim da Vitória 

estão danificados e precisam de reparação. Então, conversei brevemente com as pessoas 

que frequentavam aquela zona recreativa para saber mais e eles relataram que os 

equipamentos já estavam danificados há quase um mês, sem conserto. Além disso, a zona 

recreativa tem um espaço limitado, e quando alguém está a usar um equipamento para 

manutenção física e outras pessoas passam perto, a situação é propensa a criar riscos para 

a segurança de ambos. 
 

Sugere-se:  
1. Reduzir o prazo para a reparação de equipamentos de manutenção física 

danificados, ou afixar um calendário para informação ao público, para que os 

utentes saibam quando os equipamentos de manutenção física, já reparados, 

voltarão a estar disponíveis para uso; 
2. Ao projectar a instalação de equipamentos para manutenção física, 

considerar a sua orientação no terreno, ou instalar cercas de protecção em seu 

redor, de modo a aproveitar ao máximo o espaço, minimizando a 

possibilidade de acidentes; 
3. Fornecer orientações para aconselhar quem passa perto dos equipamentos 

para manutenção física a serem usados, para manterem uma distância de 

segurança, a fim de evitar acidentes. 
 


