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推進《健康澳門藍圖》 優化社區醫療體系 

 
特區政府於 2024 年 7 月發佈《健康澳門藍圖》，凸顯“立足長遠、加強頂層

設計、動員全民參與”三大特點，並明確提出“關口前移”、“資源下沉”及“觀

念轉變”三大政策方向。其中，“關口前移”與“資源下沉”兩項舉措，不僅有

助推動澳門醫療體系改革，更為優化社區醫療服務體系奠定基礎。近年來，衛生

局積極推動子宮頸癌、大腸癌、肺癌及乳癌等癌症篩查，貫徹“預防優先，妥善

醫療”的理念，針對特定人群實施早期篩查，有效提升早發現、早治療的成效，

亦提高了治癒率。 

 

作為中區重要的基層醫療機構，塔石衛生中心長期承擔繁重的初級醫療保健

任務，但現時面臨輪候時間長、服務空間不足等問題。對此，當局表示，待新中

央圖書館建成後，將考慮騰出塔石衛生中心旁的文化局設施，以擴建該中心，提

升服務容量。同時，隨著新城 A 區人口逐漸增長，當區已按規劃設立衛生站，未

來將根據人口及醫療需求，適時升級為衛生中心，進一步落實“關口前移”和“資

源下沉”的政策目標。 

 

為此，本人提出以下建議： 

 

1. 建議當局以塔石衛生中心擴建為契機，將部分常用專科門診服務、醫療人員

配置及相關設備優先佈局於新中心，實現“關口前移”和“資源下沉”。這

不僅可有效分流大型醫療機構的診療壓力，亦能強化社區醫療服務功能，減

少居民輪候時間，讓市民及早獲得適切治療。 

 

2. 隨著新城 A 區人口持續增長，建議當局明確公佈衛生站升級為衛生中心的

評估標準和條件，如人口密度、服務需求、設施配置等，並制定具體時間表。

如此一來，區內居民能夠瞭解升級進度，及時獲取更高質素的基層醫療服務。 

 


