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Complementar e rever a legislacio para restringir o uso de cigarros electronicos e
criar uma Macau livre de fumo
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Quanto a regulamentagdo dos cigarros electronicos, sugere-se ao Governo um
estudo sobre a revisao da legislacao para proibir a importagao de cigarros electronicos
e reforcar as respectivas inspecgoes e aplicacdo da lei a fim de aumentar a eficacia do
controlo do tabagismo. Além disso, realizar campanhas de divulga¢ao para melhorar

os conhecimentos da populacao sobre os riscos do tabagismo para a saude.

Inicialmente, os cigarros electronicos foram promovidos pelos comerciantes como
uma alternativa saudavel aos cigarros convencionais, mas, na verdade, sdo muito
prejudiciais e podem até acelerar a dependéncia da nicotina, além de a sua utilizacao
indevida poder causar explosdo dos aparelhos. A revisao da lei de controlo do
tabagismo em 2017 acrescentou disposicoes sobre a regulamentacdo dos cigarros
electronicos, mas a lei nao proibe os individuos de trazerem cigarros electronicos para
Macau. Além disso, os cigarros electronicos tém muitos sabores ¢ a sua embalagem
foi concebida para se assemelhar a um brinquedo ou a um rebugado. Os jovens podem

cair facilmente e por mera curiosidade no engodo dos cigarros electronicos.

Actualmente, no Interior da China, apenas se proibe os comerciantes de venderem
cigarros electronicos a menores € combate-se os canais online para comércio de
cigarros electronicos. A lei que regerd os cigarros electronicos no seu todo ainda esta
em fase de recolha de opinides. Assim, os cigarros electronicos ainda podem ser
comprados no Interior da China e em outros paises e regides onde os cigarros
electronicos nao sdo estritamente regulamentados. Por exemplo, basta pesquisar por
palavras-chave como “dispositivos electronicos de vaping” e ‘“vaping” nas
plataformas de e-comércio para encontrar cigarros electronicos a venda. Os jovens
podem facilmente comprar online cigarros electronicos e fuma-los as escondidas, o

que torna dificil monitorar os seus comportamentos tabagicos.

Assim, sugiro que o Governo tome como referéncia outras regides para estudar a
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revisdo do “Regime de Prevengdo e Controlo do Tabagismo” para complementar as
disposigdes sobre a proibi¢cdo de importacdo de cigarros electronicos, a fim de reduzir
as probabilidades de exposicdo dos jovens aos cigarros electronicos. Além disso,
fortalecer a aplicacao da lei e a divulgagao necessaria e popularizar, através de varios
canais, entre os jovens e o publico em geral, que o tabagismo ¢ prejudicial para si e

para os outros, de modo a criar uma Macau livre de fumo.



