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Nos últimos anos aumentaram os casos de abuso sexual de menores e crimes 

sexuais envolvendo menores, o que tem causado grandes prejuízos à segurança, e ao 

bem-estar físico e mental dos menores. O Governo e a sociedade devem trabalhar juntos 

para acabar com isso e proteger efectivamente os direitos e interesses dos menores. 
 

A ocorrência de crimes sexuais envolvendo menores deve-se, em parte, à 

supervisão insuficiente e à falta de cuidado e educação por parte dos pais, bem como à 

deficiente comunicação entre os membros da família. Além disso, há menores que são 

física e mentalmente imaturos, sem experiência social e com fraco sentido de 

autoprotecção, o que os torna vulneráveis à influência da desinformação e a serem 

enganados. Ao depararem-se com uma agressão sexual, frequentemente permanecem 

passivos, criando oportunidades para o agressor tirar vantagem da situação. Além disso, 

nesta era digital, os adolescentes envolvem-se frequentemente em actividades online, 

tornando-os presa fácil dos perigos ocultos na Internet e da poluição mental por 

materiais pornográficos. 
 

Por isso, sugere-se: 
 
1、 Aperfeiçoar a sensibilização para a educação sexual em Macau, aprofundar a 

compreensão e conhecimento dos alunos menores sobre o direito à 

autodeterminação sobre o próprio corpo e o direito à privacidade, cultivar neles 

valores correctos, relações de género saudáveis e maior consciência de auto-

protecção. Além disso, fortalecer a comunicação entre a polícia, escolas e pais, 

melhorar a capacidade de pais e professores de identificar a agressão sexual contra 

menores, maximizar os efeitos sinérgicos do “mecanismo de ligação entre a Polícia 

e escolas” e a detecção precoce de casos de agressão sexual contra menores, 



 

construindo redes relacionais unidas e seguras para a protecção de menores. 
 

2、 Reforçar o conhecimento dos menores sobre as leis de protecção de menores. 

Reunir todas as provisões legais sobre a protecção de menores que se encontram 

dispersas pelo Código Civil e pelo Código Penal, e obter informações sobre os 

canais disponíveis de procura de ajuda e recursos na comunidade para se 

produzirem infografias concisas e vídeos curtos, para que os menores fiquem a 

saber como utilizar a lei para protegerem os seus direitos e interesses em momentos 

de perigo, e como procurar apoio profissional em tempo útil, para minimizar, tanto 

quanto possível, o impacto negativo a nível pessoal. 
 


