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De acordo com os números apresentados pela plataforma online do Instituto do 
Desporto (ID), actualmente, a Região Administrativa Especial de Macau possui um 
total de 42 instalações desportivas públicas, entre as quais 22 estão localizadas na 
Península de Macau, 9 na Taipa e 11 em Coloane. No que diz respeito à realidade das 
ilhas, a Taipa apenas dispõe de dois campos livres, situados no Parque Central de Taipa 
e no Edifício do Lago, enquanto Coloane dispõe do campo livre da Praia de Hác-Sá e 
das instalações desportivas do Parque de Hác-Sá. Nesse sentido, é notório o 
desequilíbrio na distribuição de recintos desportivos no território. Este problema é 
particularmente evidente na zona de Seac Pai Van, onde existe uma falta de espaços 
dessa natureza. Para qualquer actividade desportiva, os moradores de Seac Pai Van 
têm de reservar o campo de badminton ou a sala de ténis de mesa do Centro de 
Actividades de Seac Pai Van. Quando se trata de basquetebol, voleibol, futebol ou 
atletismo, os moradores são obrigados a deslocar-se até à Taipa ou a Hác-Sá. Esta 
situação de insuficiência de instalações desportivas afecta a vontade dos moradores de 
praticar desporto. Mesmo tendo em conta a abertura ao público de muitos recintos 
desportivos nas escolas, a verdade é que o nível de oferta ainda está muito distante da 
quantidade de procura. 

 
Neste momento, as principais entidades públicas do Governo que são 

responsáveis pela administração de instalações desportivas são o Instituto do Desporto, 
o Instituto para os Assuntos Municipais e a Direcção dos Serviços de Educação e de 
Desenvolvimento da Juventude, sendo pouco claros os seus requisitos para a cedência 
de espaços distintos uns dos outros e as informações específicas. Por isso, proponho 
que o Governo estabeleça uma única plataforma para marcação prévia, facilitando 
assim o uso da população. 

 
Em termos de planeamento a curto prazo, proponho que o Governo aproveite os 

terrenos sem utilidade atribuída ou projecto de desenvolvimento, para criar recintos 
desportivos básicos, enquanto continue a incentivar as escolas a abirir os seus espaços 
desportivos ao uso público e disponibilizar espaços desportivos orientados para a 
população feminina. Em termos de planeamento a longo prazo, o Governo pode, com 
base no resultado do levantamento de todas as instalações desportivas de Macau, 



 

proceder à sua distribuição estruturada e coerente, com vista a proporcionar condições 
adequadas para a prática desportiva de todos e contribuir para a criação de uma cidade 
saudável. 

 


