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Durante o período da pandemia, o custo elevado do teste de ácido nucleico em 
Macau tem deixado a população profundamente insatisfeita. Além deste teste, outros 
serviços de testes e de saúde, como tomografias, ressonâncias magnéticas e exames 
laboratoriais, apresentam um custo igualmente muito elevado. Face a esta realidade, 
muitos residentes têm optado por realizar os seus testes no Interior da China. No 
entanto, com a sociedade de Macau cada vez mais envelhecida, a procura por testes 
médicos tem registado um aumento significativo. Por outro lado, apesar de o uso de 
equipamentos e dispositivos avançados na avaliação de pacientes ser um método 
fundamental de diagnóstico eficaz de doenças para a medicina moderna, no caso de 
Macau, a longa espera e o elevado custo deste tipo de serviços têm sido “calcanhares 
de Aquiles” para a população local. Por essa razão e uma vez que o sistema de saúde 
é extremamente importante para a vida e saúde da população, o Governo deve atribuir 
a devida importância a esta situação e intervir com o investimento de mais recursos 
para não só resolver as necessidades desta natureza da população mas também 
promover o desenvolvimento do sector da big health de Macau. Dito isto, proponho 
o seguinte: 

 

1. É necessário investir mais recursos no sistema de saúde pública e introduzir 
equipamentos avançados, mas de custos mais baixos, por forma a assegurar uma 
boa oferta de condições para testes médicos em Macau e dar uma resposta às 
necessidades da população nesse âmbito, a longo prazo. Adicionalmente, os 
testes médicos convencionais, fortemente dependentes da aplicação de 
equipamentos e dispositivos, devem ser incluídos na garantia de assistência 
médica concedida à população, a fim de evitar sobrecarregar financeiramente a 
população com os elevadíssimos custos dos serviços de saúde, tal como acontece 
no sistema americano. 

2. Para prevenir o uso abusivo dos testes médicos e disponibilizar os respectivos 
recursos aos pacientes mais necessitados, quando um médico sugere testes de 



 

custo elevado, proponho que essa recomendação seja corroborada por pelo 
menos um outro médico, de modo a confirmar a sua real necessidade. 

3. Entidades do sector financeiro podem elaborar políticas de incentivo para atrair 
o estabelecimento de instituições e empresas com capacidade para elevar o nível 
dos testes médicos em Macau. Como resultado, não só o desenvolvimento do 
sector da big health ganhará um impulso como também uma maior 
competitividade será introduzida em Macau, para consolidar os serviços de saúde 
locais e fazer face às necessidades a longo prazo da população, nesse aspecto. 

 


